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Circ. n. 125 del 30/04/2019 
 
 
 
Oggetto: regolamento consumo pasto domestico a scuola 
 
 
Si comunica che il Consiglio d’Istituto riunitosi in data 16/04/2019 ha approvato con 

delibera n. 17 il regolamento per il consumo del pasto domestico a scuola, presente 

sul sito dell’Istituto. 

Tale regolamento si fonda sul principio generale che anche la refezione, come tutte le 

attività svolte a scuola, è da considerarsi a pieno titolo momento educativo, dove gli 

alunni possono costruire relazioni positive con compagni e insegnanti, avvalersi di una 

corretta educazione alimentare e imparare a prendersi cura responsabilmente 

dell’ambiente scolastico.  

È necessario pertanto che gli alunni adeguino il proprio comportamento a una serie di 

norme che consentano il rispetto dei singoli individui, del gruppo, del cibo, delle 

strutture, degli arredi e delle attrezzature, delle scelte alimentari dovute a motivi 

religiosi e/o individuali.  

La refezione scolastica è infatti da considerarsi a pieno titolo momento formativo e di 

socializzazione, che rientra nel tempo scuola in quanto parte dell’offerta formativa.  

I genitori interessati alla fruizione del pasto domestico a scuola dovranno compilare la 

relativa modulistica (richiesta esonero dal servizio di refezione scolastica e patto di 

corresponsabilità), allegata al regolamento, da consegnare negli uffici di Segreteria 

entro e non oltre il 6 maggio. 
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Si precisa che tale richiesta è valida solo per i bambini della scuola primaria ed 

esclusivamente per l’anno scolastico in corso. 

Si sottolinea infine che l’uscita ed il rientro per la consumazione del pasto a casa non 

sarà pertanto più autorizzata.  

 

 

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

   Prof.ssa Carmela Lugani 
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